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MESSAGES CLES SUR
L'IMPACT ECONOMIQUE

DE LA PHYSIOTHERAPIE AU CANADA

Sur la base des conclusions du rapport de Deloitte sur I'impact économique de
la physiothérapie au Canada, voici les messages clés a l'intention du
gouvernement et des parties prenantes externes :

La physiothérapie réduit le colit économique de la maladie : La maladie
1 colte a I'économie canadienne 235 milliards de dollars par an. Le rapport de
Deloitte montre que la physiothérapie réduit déja le fardeau de la maladie au
Canada de 232 millions de dollars par an. Ce résultat est obtenu grace aux
économies directes réalisées par le systeme de santé et aux économies
indirectes réalisées en aidant les travailleurs a rester sur le marché du travail.

Le Canada peut faire économiser des millions au systéme de santé en

2 améliorant I'accés a la physiothérapie : En augmentant le nombre de
physiothérapeutes dans nos systemes de santé, nous pouvons réduire le
poids économique de maladies telles que I'arthrose, les maux de dos et les
maladies coronariennes de 144 millions de dollars supplémentaires par
an.

Mais nous avons besoin de plus de physiothérapeutes pour le faire : 15

3 % des Canadiens bénéficient de services de physiothérapie chaque année.
Pourtant, le Canada est a la traine par rapport a ses homologues. Pour
atteindre la moyenne de 'OCDE, le Canada devrait augmenter de 62 % le
nombre de physiothérapeutes en exercice.

4 La physiothérapie est rentable pour les Canadiens : Selon Deloitte, la
physiothérapie n'est pas seulement une solution de santé efficace, elle est
aussi rentable. Cela permet de limiter les colts et de les réorienter la ou ils
ont le plus d'impact.
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MNP 2024: Outils de campagne

Principales demandes adressées au gouvernement

Les Canadiens doivent agir pour soutenir notre impact positif sur le
systeme de santé. Le gouvernement du Canada peut le faire en:

« Soutenir la physiothérapie en amplifiant les messages sur les
économies positives que son expertise permet de réaliser sur le
systeme de santé.

« Travaliller et collaborer avec la profession de physiothérapeute et les
organisations de tout le pays. Cela signifie qu'il faudra financer
davantage de places dans les programmes universitaires de
physiothérapie existants et que le Canada doit accréditer davantage
de physiothérapeutes formés a I'étranger.

« Travailler avec ses partenaires provinciaux et territoriaux pour éliminer
les obstacles qui empéchent les physiothérapeutes d'exercer
pleinement leur profession dans I'ensemble du pays.

La demande modeste de 'ACP

« Travailleriez-vous avec votre gouvernement provincial pour
I'encourager a supprimer les obstacles qui empéchent les
physiothérapeutes d'exercer pleinement leur profession au Canada ?

« Encourageriez-vous le gouvernement fédéral, y compris le ministre
fédéral de la Santé, a faire de méme lors de ses rencontres avec les
provinces et les territoires ?
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MESSAGES CLES SUR LA ,
CHAMP DE PRATIQUE DE LA PHYSIOTHERAPIE:

OPTIMISER LES SOINS AU CANADA

Sur la base du rapport Champ de pratique de la physiothérapie : Optimiser les
soins pour les personnes au Canada, les messages clés suivants peuvent étre
partagés avec le gouvernement et les parties prenantes externes :

Le Canada devrait permettre aux physiothérapeutes d'exploiter

1 pleinement leur potentiel : |l est trés utile de permettre aux physiothérapeutes
de travailler dans la pleine mesure de leurs connaissances, de leurs
compétences et de leur formation.

Cependant, il existe des différences entre les juridictions : Les provinces

2 n'autorisent pas toutes les physiothérapeutes a faire les mémes choses dans
leur systéme de santé. Cela signifie qu'un physiothérapeute ayant la méme
formation dans une province peut étre en mesure d'en faire plus pour son
patient qu'un physiothérapeute dans une autre province. Ces différences
peuvent avoir un impact sur les personnes en quéte de soins, sur la mobilité de
la main-d'ceuvre et sur l'optimisation du systéme de santé.

L'optimisation du champ de pratique permet aux Canadiens d'accéder a

3 des soins de santé de meilleure qualité et plus rapides : L'optimisation du
champ de pratique de la physiothérapie permet d'améliorer I'accés aux soins de
santé, en particulier dans les zones rurales. Elle permet également d'orienter
plus rapidement les patients vers des spécialistes, de réduire les temps
d'attente pour les examens d'imagerie diagnostique et d'obtenir de meilleurs
résultats cliniques pour les patients. Au fur et a mesure que la profession
évolue, les physiothérapeutes s'orientent vers des rdles de pratique avancée,
démontrant ainsi I'impact positif qu'ils peuvent avoir sur I'augmentation de la
capacité du systéme de santé.

participation de tous les niveaux de gouvernement : Notre rapport sur le
champ de pratique des physiothérapeutes souligne la nécessité pour la
|égislation, la réglementation et les politiques de financement de suivre
I'évolution de la profession, afin que la pleine valeur de la physiothérapie puisse
étre délivrée dans le systéme de santé canadien.

4 Nous ne pourrons pas optimiser le champ de pratique sans la
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Principales demandes adressées au gouvernement

Les Canadiens doivent agir pour soutenir notre impact positif sur le systéme de
santé, ce qui permettra d'améliorer les résultats en matiére de santé. Le
gouvernement du Canada peut le faire en

« En collaborant avec ses partenaires provinciaux et territoriaux pour démanteler
les obstacles qui empéchent les physiothérapeutes d'exercer pleinement leur
champ de pratique dans I'ensemble du pays. Cela permettrait aux
physiothérapeutes de fournir des soins opportuns, efficaces et optimaux a tous,
réduisant ainsi le fardeau qui pése sur le systéme de santé et offrant de meilleurs
résultats aux Canadiens.

- Les élus fédéraux peuvent également collaborer avec leurs partenaires
provinciaux pour normaliser a la fois I'autorisation d'exercer et le champ de
pratique dans lI'ensemble du pays. Nous vous demandons instamment de vous
engager aujourd’'hui a faire pression en faveur de ce changement nécessaire.

La demande modeste de I'ACP

. Travailleriez-vous avec votre gouvernement provincial pour I'encourager a
supprimer les obstacles qui empéchent les physiothérapeutes d'exercer
leur plein champ de pratique au Canada ?

- Encourageriez-vous le gouvernement fédéral, y compris le ministre fédéral

de la Santé, a faire de méme lors de ses rencontres avec les provinces et
les territoires ?
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AUTRES DOCUMENTS DE REFERENCE :

OBSTACLES A L'HARMONISATION DU CHAMP DE
PRATIQUE DE LA PHYSIOTHERAPIE AU CANADA

(POUR LES MEMBRES EN PREPARATION DES REUNIONS)

* Imagerie : La possibilité pour les physiothérapeutes de prescrire des examens
d'imagerie diagnostique (radiographie, IRM et échographie) est autorisée dans
certaines juridictions du Canada, mais pas dans d'autres.

o Par exemple, en Alberta[1], Les physiothérapeutes peuvent demander
I'autorisation de commander les formes suivantes de rayonnements
ionisants ou non ionisants (conformément a la législation, les
physiothérapeutes ne peuvent commander des images diagnostiques que
s'ils ont regu l'autorisation du registraire a cet effet) :

» Radiographies
= Imagerie par résonance magnétique
= Imagerie par ultrasons

o Un changement récent en Nouvelle-Ecosse [2] signifie que les
physiothérapeutes agréés de cette province pourront bientét demander des
radiographies, ce qui permettra aux patients de gagner du temps et d'éviter
des rendez-vous supplémentaires inutiles. Si les physiothérapeutes
employés par Nova Scotia Health ou IWK peuvent déja faire cette demande,
les physiothérapeutes travaillant en cabinet privé pourront également
demander des radiographies au printemps 2024.

o En Ontario, tous les textes législatifs ont été adoptés et promulgués
concernant la prescription d'imagerie par les physiothérapeutes ; toutefois,
la mise en ceuvre est en attente d'un réglement d'habilitation[3]. La
commande d'imagerie diagnostique, y compris les radiographies, et la
commande d'analyses de laboratoire sont effectuées par délégation dans
l'intervalle.

 La possibilité de référer a d'autres professionnels de la santé, y compris a
des médecins spécialistes : La possibilité pour les physiothérapeutes d'orienter
les patients vers des spécialistes varie d'une juridiction a l'autre au Canada et n'est
pas appliquée ou mise en ceuvre de maniére cohérente lorsqu'elle est autorisée par
la loi. L'Alberta autorise I'orientation vers des spécialistes, tout comme le Nouveau-
Brunswick, le Québec et I'le-du-Prince-Edouard. La Nouvelle-Ecosse n'impose
aucune limite quant aux personnes vers lesquelles les physiothérapeutes peuvent
orienter leurs patients. Cependant, dans tous ces cas, les professions qui acceptent
les recommandations des physiothérapeutes ne sont pas toujours les mémes.
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MNP 2024: Outils de campagne

* Acces direct sans obligation d'orientation : Au Canada, la Iégislation actuelle
sur les professions de santé réglementées dans toutes les juridictions permet
I'acces aux physiothérapeutes en tant que professionnels d'accés direct ou de
"premier contact" sans qu'il soit nécessaire d'étre référé (par un médecin ou une
infirmiére praticienne, par exemple). Cependant, dans certains cas, des lois, des
réglements ou des politiques ne relevant pas de la Iégislation sur les professions de
santé réglementées peuvent avoir une incidence sur l'accés direct a la
physiothérapie et constituer des obstacles.

o En Ontario, par exemple, les personnes peuvent accéder directement aux
services de physiothérapie sans avoir besoin d'une recommandation d'un
médecin. Toutefois, dans certaines circonstances, comme les cliniques de
physiothérapie communautaires ou certains régimes d'assurance maladie
complémentaire, la référence d'un médecin ou d'une infirmiere praticienne
est nécessaire pour accéder au financement.[4].

CITATIONS
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https://www.cpta.ab.ca/news-and-updates/news/public-funding-for-diagnostic-
imaging-ordered-by-physiotherapists/

[2] Nova Scotia Health. (8 February 2024). Physiotherapists across Nova
Scotia will soon be able to request X-rays. Retrieved online
https://www.nshealth.ca/news-and-notices/physiotherapists-across-nova-
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MESSAGES CLES POUR LE )
CHAMP DE PRATIQUE DE LA PHYSIOTHERAPIE

ET LE RAPPORT D'ANALYSE D'IMPACT ECONOMIQUE

Sur la base du rapport Champ de pratique de la physiothérapie : Optimiser
les soins pour les personnes au Canada et I'analyse de l'impact économique
préparée par Deloitte, les messages clés suivants peuvent étre partagés avec
le gouvernement et les parties prenantes externes :

physiothérapeutes jouent un réle crucial dans les soins de santé, en offrant un
large éventail de services allant de I'évaluation et du diagnostic au traitement et
a la prévention de diverses affections physiques. Toutefois, le champ de
pratique des physiothérapeutes varie actuellement d'une province et d'un
territoire a 'autre. Ces différences peuvent avoir un impact sur les personnes en
quéte de soins, sur la mobilité de la main-d'ceuvre et sur notre capacité a
optimiser le systéme de soins de santé.

1 Le réle des physiothérapeutes au Canada est crucial : Les

2 Le Canada a une réelle opportunité d'améliorer I'efficacité de son systéme
de santé en permettant aux physiothérapeutes d'exercer dans toute la
mesure de leurs compétences : |l est trés utile de permettre aux
physiothérapeutes de travailler dans la pleine mesure de leurs connaissances,
de leurs compétences et de leur formation. Le fait que les physiothérapeutes
exercent dans la totalité de leur champ pratique dans I'ensemble du pays se
traduit par de meilleurs résultats pour les Canadiens et pour le systéme de

soins de santé.

3 La physiothérapie est rentable et permet au systéme de santé
d'économiser des millions chaque année : Les interventions de
physiothérapie sont rentables et offrent un retour sur investissement éleve, ce
qui se traduit par des avantages plus importants sur le plan de la santé et de
I'économie. Le poids économique actuel de la maladie sur I'économie
canadienne est de 235 milliards de dollars par an. Ce chiffre est important car
le rapport de Deloitte montre que la physiothérapie réduit déja le poids de la
maladie au Canada de 232 millions de dollars par an. Ce résultat est obtenu
grace aux économies directes réalisées par le systéme de santé et aux
économies indirectes liées a I'aide apportée aux travailleurs pour qu'ils restent
en activité. En permettant aux physiothérapeutes d'utiliser l'intégralité de leur
champ de pratique, nous pouvons réduire encore davantage la charge qui pése
sur le systéme de santé.

*.  Canadian Association

(ool Dhysiotherapy  canadienne de
+ @800, Association physiothérapie




MNP 2024: Qutils de campagne

L'optimisation du champ de pratique des physiothérapeutes au

4 Canada peut faire économiser des millions au systéme de santé : Le
rapport de Deloitte a révélé qu'en augmentant I'offre de physiothérapie au
Canada, il est possible de réduire davantage le fardeau de maladies telles
que l'arthrose, les maux de dos et les maladies coronariennes, a hauteur
de 144 millions de dollars supplémentaires par an. En outre,
I'optimisation du champ de pratique de la physiothérapie permet
d'améliorer lI'accés aux soins de santé, en particulier dans les zones
rurales. Cela signifie €galement une orientation plus rapide vers des
spécialistes, une réduction des temps d'attente pour les examens
d'imagerie diagnostique et, en général, de meilleurs résultats pour les
patients.

Appel a I'action : Les physiothérapeutes demandent aux décideurs de

5 toutes les juridictions du Canada de supprimer les obstacles qui
empéchent les physiothérapeutes de travailler a leur plein potentiel. Ces
mesures pourraient nous permettre d'économiser des millions de dollars
chaque année sur le systéme de santé et d'améliorer les résultats en
matiére de santé pour les Canadiens.
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RENCONTRES FEDERALES
BONNES PRATIQUES

Les réunions avec les membres du Parlement vous offrent une occasion importante
de demander des mesures pour les physiothérapeutes. Vous trouverez ci-dessous
nos recommandations pour la conduite de ces réunions, ainsi que certaines choses
a éviter, afin de vous aider a défendre efficacement votre cause.

Recommande :

- Passez en revue les messages clés a I'avance. Réfléchissez a la maniére dont
ils sont liés a votre propre travail afin de pouvoir donner des exemples concrets.

- Connectez-vous a temps. Nous vous recommandons de rejoindre la réunion 5
minutes avant son début afin de vous assurer que vous ne rencontrez pas de
problémes techniques.

- Plongez dans la conversation. Les réunions de 30 minutes passent vite !

- Prenez quelques notes, y compris toute demande de suivi de la part du député.
Envoyez a Kayla a ’ACP un compte rendu du déroulement de la réunion.

- Partagez votre expérience et votre expertise. Racontez des anecdotes et
parlez de votre expérience, de vos compétences et de votre expertise lorsque
cela se justifie dans votre conversation.

- Si vous ne connaissez pas la réponse a leur question, proposez a I'ACP de
faire un suivi plutét que de deviner. Nous voulons fournir aux députés des
informations exactes. Au lieu de deviner si vous ne connaissez pas la réponse,
vous pouvez indiquer comment I'ACP assurera le suivi avec eux en leur
fournissant des informations sur leurs questions.

- Renseignez-vous sur le député avant la réunion. Veillez a lire la biographie du
député que vous rencontrez. Vous pouvez également en savoir plus sur eux en
consultant les liens suivants :

o https://www.ourcommons.ca/Members/fr
o https://openparliament.ca/

Remerciez le député pour son temps et profitez de la discussion !
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RENCONTRES FEDERALES
BONNES PRATIQUES

NON recommande :

. Se concentrer sur I'affiliation politique du député. Croyez-le ou non, les
députés de tous les partis se soucient d'un systeme de santé solide.
Restez positif et encouragez-les a passer a l'action !

- Ne pas étre du tout d'accord ou entrer en conflit. Nous voulons que les
réunions avec les députés soient une expérience positive pour tous. Le fait
de ne pas étre d'accord avec leur opinion ou de s'engager dans un conflit
n'aboutira pas a une action tangible pour les physiothérapeutes.

. Eteindre la caméra. |l est toujours préférable de parler face & face, ce qui
permet aux députés de comprendre l'aspect humain de la politique.

. Avoir d'autres écrans allumés. Votre député a partagé son temps avec
vous et vous avez pris le temps d'organiser cette réunion. Faites en sorte
gu'il en vaille la peine sans distraction !

. S'éloigner du sujet. Cela arrive (les députés sont bavards et les questions

peuvent prendre des tangentes), mais si cela se produit, essayez de
recentrer la réunion sur le NPM.
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SCRIPTVIDEO

POUR LES MEDIAS SOCIAUX
POUR LES MEMBRES

Bonjour a tous - je m'appelle INSERER LE NOM et je suis INSERER LE TITRE dans
INSERER LA PROVINCE.

Le mois de mai est le Mois national de la physiothérapie et, cette année, nous sommes ravis
de partager avec vous le fait que la physiothérapie s'adresse a tout le monde. En tant que
physiothérapeutes, nous exhortons les décideurs, y compris nos députés fédéraux, a
prendre des mesures qui permettront au systéme de santé d'économiser des millions et de
libérer le potentiel des physiothérapeutes dans tout le pays.

Un récent rapport sur la physiothérapie montre que nous faisons déja économiser 232
millions de dollars par an au systéeme de santé canadien. Comment cela se fait-il ? La
physiothérapie permet au systéme de santé de réaliser des économies directes et aide
I'économie en permettant aux travailleurs de rester sur le marché du travail. C'est trés
important a une époque ou le systeme de santé est surchargé.

Pour que les physiothérapeutes puissent exercer leur profession a leur plein potentiel et
faire économiser des millions de dollars au systéeme de santé, nous demandons instamment
aux gouvernements d'optimiser le champ de pratique des physiothérapeutes dans
I'ensemble du Canada.

Aujourd'hui, les provinces autorisent les physiothérapeutes a faire des choses différentes
dans leur systéme de santé. Cela signifie qu'un physiothérapeute ayant la méme formation
dans une province peut en faire plus pour son patient qu'un physiothérapeute d'une autre
province. Si les dirigeants fédéraux et provinciaux travaillent ensemble pour exploiter tout le
potentiel de la physiothérapie au Canada, nous pourrons alléger le fardeau des médecins et
des infirmiéres tout en permettant au systeme de santé d'économiser des millions de
dollars.

Si vous étes avec nous et que vous voulez voir de I'action, commentez ci-dessous et
partagez cette vidéo ! Nous devons faire savoir que la physiothérapie s'adresse a tout le
monde et que nous devons exercer notre champ de pratique dans son intégralité. Vous
pouvez également visiter le site physiotherapy.ca pour en savoir plus sur le Mois national de
la physiothérapie et sur la fagon dont vous pouvez nous aider.

Nous vous remercions de votre soutien.

Hashtags des médias sociaux: #NPM2024 #MNP2024
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MODELE DE LETIRE ,
AUX DEPUTES FEDERAUX

/

MODELE DE LETTRE A TELECHARGER AVEC CE DOSSIER
TROUVEZ VOTRE DEPUTE(E) ICI

Cher/Chére [nom du destinataire],

Je m'adresse a vous en tant qu'électeur de votre circonscription et mon code postal est [code
postal]. Le mois de mai marque le Mois national de la physiothérapie, qui nous rappelle que la
physiothérapie s'adresse a tout le monde.

L'Association canadienne de physiothérapie (ACP) s'est engagée a optimiser le champ d'application
de la physiothérapie au Canada. En tant que physiothérapeute dans votre province, je vois
directement comment une augmentation du champ d'application optimisé pourrait se traduire par de
meilleurs résultats en matiére de santé pour les gens de ma communauté et par des économies
substantielles pour notre systéme de soins de santé.

A présent, les provinces autorisent les physiothérapeutes & faire des choses différentes dans leurs
systémes de santé. Cela signifie qu'un physiothérapeute ayant la méme formation dans une
province peut étre en mesure de faire plus pour son patient qu'un physiothérapeute d'une autre
province. Le gouvernement fédéral peut jouer un réle de chef de file en collaborant avec les
provinces pour optimiser le champ d'application de la pratique dans I'ensemble du pays.

Le récent rapport de Deloitte sur la physiothérapie souligne ce potentiel. Il révele que la
physiothérapie réduit déja le fardeau de la maladie au Canada de 232 millions de dollars par an. Ces
économies se traduisent par des économies directes pour le systéme de santé et des économies
indirectes liées a I'aide apportée aux travailleurs pour qu'ils restent en activité. En outre, en
augmentant le nombre de physiothérapeutes de 62 % pour atteindre la moyenne des pays de
I'OCDE, nous pouvons alléger le fardeau de maladies telles que I'arthrose, les maux de dos et les
maladies coronariennes d'un montant supplémentaire de 144 millions de dollars par an.

Malgré ces résultats prometteurs, notre expertise n'est pas pleinement utilisée dans tout le pays. En
permettant aux physiothérapeutes d'exercer pleinement leur profession, nous pouvons améliorer
I'accés aux soins de santé dans tout le pays et faire économiser des millions au systéme de santé.
Vous engagerez-vous aujourd'hui a plaider pour que les physiothérapeutes du Canada puissent
exercer pleinement leur profession ?

A I'occasion du Mois national de la physiothérapie, je vous invite & soutenir notre profession et &
nous aider a fournir de meilleurs soins de santé aux Canadiens tout en économisant des millions de
dollars pour notre systéme de santé.

Nous vous encourageons a envoyer
ATTENTION  cette lettre a votre député

Avec respect,

[Votre nom] uniquement au cours de la DERNIERE
SEMAINE DE MAI.
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