
Trousse d’outils pour la campagne  

ÉLECTORALE FÉDÉRALE



LE PROCHAIN GOUVERNEMENT DU 
CANADA DOIT INVESTIR DANS LA 
PHYSIOTHÉRAPIE AFIN D’AMÉLIORER 
LES SOINS DE SANTÉ POUR TOUS. 
Dans un contexte où les gouvernements, à tous les 
paliers, cherchent à réaliser des économies et à améliorer 
l’efficacité, il est essentiel de trouver de nouvelles solutions 
pour optimiser le parcours des patients tout en réduisant 
les coûts socio-économiques liés aux maladies et aux 
blessures. Il n’a jamais été aussi important d’améliorer 
l’intégration de l’expertise en physiothérapie dans le système 
de santé canadien, car les Canadiennes et les Canadiens 
méritent des soins accessibles, abordables et de qualité.
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Cette trousse est conçue pour les professionnels de la 
physiothérapie et les étudiants en physiothérapie.

En tant que professionnels de la 
physiothérapie et étudiants en 
physiothérapie, vous êtes invités à participer 
pour les raisons suivantes :

	{ Vous êtes un prestataire de soins 
primaires, un assistant, un technologue 
ou un étudiant hautement qualifié qui 
peut aider le système de santé canadien 
à économiser des milliards de dollars 
chaque année. 

	{ Vous soignez des patients dans les 
salles d’urgence, au sein d’équipes 
de soins primaires, dans les cliniques 
communautaires et dans vos propres 
cabinets. 

	{ Vous représentez la prochaine 
génération, et les étudiants en 
physiothérapie sont sur le point d’entrer 
dans un secteur de la santé surchargé et 
manquant de ressources.

	{ Vous disposez d’une expertise 
considérable encore sous-exploitée qui 
pourrait grandement servir la population 
canadienne et améliorer leur expérience 
des soins et services de santé.

Les dirigeants politiques ont besoin d’entendre comment vous aidez les patients canadiens 
chaque jour dans votre collectivité. Ils doivent promouvoir des idées qui permettront de faire 
tomber les barrières interprovinciales, d’améliorer l’intégration dans le système de santé, de 
faire économiser des milliards au système de santé du Canada et de soutenir l’arrivée des 
nouveaux professionnels de la physiothérapie sur le marché du travail. 

En élargissant le rôle des professionnels de la 
physiothérapie dans le système de santé canadien 
grâce à des réformes du champ de pratique, à une 
meilleure intégration dans les équipes de soins 
primaires et au soutien d’un groupe de travail sur les 
ressources humaines axé sur la santé, nous pouvons 
faire en sorte que toutes les Canadiennes et tous les 
Canadiens, de la naissance à la vieillesse, bénéficient 
d’un système de santé modernisé et rentable. 

Les bonnes idées en matière de politiques publiques 
nécessitent du soutien et des efforts de plaidoyer pour 
être pleinement mises en œuvre. D’après une enquête 
récente menée par l’ACP, 80 % des Canadiennes et 
Canadiens souhaitent consulter leur physiothérapeute 
plus souvent. Nous vous encourageons à faire 
entendre votre voix et à partager les messages clés 
de ce document, car le secteur de la physiothérapie 
influence la conception des soins de santé et favorise 
de meilleurs résultats pour les patients au Canada.

Dans une élection aussi serrée que celle qui se 
dessine, chaque vote et chaque voix compteront. C’est 
pourquoi nous avons élaboré cette trousse d’outil pour 
la campagne électorale afin de rendre votre travail de 
plaidoyer plus facile et plus efficace. Il est essentiel 
que notre profession plaide en faveur du changement 
pour que les politiques de santé reflètent mieux à la 
fois les besoins de nos patients et la manière dont 
nous travaillons dans le système de santé canadien.  
Si nous ne plaidons pas en faveur du changement, 
nous ne pouvons pas nous attendre à ce qu’il se 
produise. C’est l’occasion de faire entendre votre voix, 
d’utiliser votre expertise en matière de physiothérapie 
et de faire valoir votre point de vue et pour influencer 
les décisions politiques pour améliorer le système  
de santé.

Avec l’appui des gouvernements, de nos collègues et 
des patients que nous accompagnons, nous pouvons 
amorcer la résolution des enjeux du système de santé 
canadien, à commencer par cette élection. 
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À PROPOS DE CETTE RESSOURCE
Après plus de trois ans d’un gouvernement minoritaire, le Canada se retrouve 
plongé dans une nouvelle campagne électorale. Ces trois derniers mois ont 
été marqués par une succession d’événements politiques, culminant avec la 
nomination de Mark Carney au poste de premier ministre. 

Le gouvernement a continué à fonctionner bien 
que le Parlement n’ait pas siégé. Les politiciens, 
ainsi que les médias qui les suivent, sont accaparés 
par les turbulences liées aux tarifs douaniers 
imposés par les États-Unis et à la possibilité d’un 
accord commercial avec notre principal partenaire 
économique. 

Pour vous aider à défendre les intérêts de la 
profession de physiothérapeute lors des élections 
fédérales de 2025, l’Association canadienne de 
physiothérapie a élaboré cette trousse électorale 
non partisane. 

Cette trousse d’outils est votre référence pour 
interagir avec les candidats locaux, quel que soit 
leur parti, afin de revendiquer un changement. En 
tant qu’organisation non partisane, nous devons 
travailler ensemble pour faire en sorte que les 
intérêts des professionnels de la physiothérapie, 

des étudiants en physiothérapie, de nos patients 
et du système de santé dans son ensemble 
parviennent à se faire entendre au milieu du tumulte 
de la campagne électorale. Vous pouvez jouer un 
rôle essentiel en garantissant un accès aux soins 
équitable et sans entraves, tout en faisant avancer 
une approche fondée sur des données probantes 
qui renforce le système de santé canadien.

Pour appuyer votre plaidoyer pendant la campagne 
électorale, cette trousse d’outils comprend : 

	{ un récapitulatif des priorités de notre profession 
et des messages clés à partager avec vos 
candidats;

	{ de meilleures pratiques et des modèles pour 
favoriser l’engagement et la sensibilisation 
pendant l’élection;

	{ des ressources pour les médias sociaux à 
utiliser sur vos profils en ligne. 
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À PROPOS DE CETTE RESSOURCE

Merci pour tout ce que vous faites, notamment en 
tant que défenseur des intérêts des patients, des 
familles et des professionnels de la physiothérapie.

Cette trousse est conçue pour vous fournir des informations et des meilleures 
pratiques afin de mobiliser vos représentants et candidats locaux. Voici quelques 
occasions de mettre à profit cette trousse dans les semaines à venir : 

Krissy Bell 
chef de la direction  
Association canadienne de physiothérapie

	{ lors des séances d’information avec les 
candidats et des assemblées publiques, où vous 
pourrez poser des questions sur la position de 
chaque candidat concernant les enjeux liés à 
la physiothérapie, en vous appuyant sur nos 
demandes au gouvernement tirées du document 
de politique; 

	{ dans le cadre de réunions individuelles que vous 
pouvez demander en appelant, en envoyant 
un courriel ou une lettre à leur bureau de 
campagne, en suivant les meilleures pratiques 
d’engagement;

	{ dans des lettres écrites aux candidats, dans 
lesquelles vous leur faites part d’expériences de 
réussite en pratique, de domaines à améliorer, 
avec des appels à l’action clairs, à partir du 
modèle fourni;

ENSEMBLE, FAISONS DE LA 
PHYSIOTHÉRAPIE UNE PRIORITÉ. 

	{ sur les réseaux sociaux, en utilisant le modèle 
de contenu inclus pour expliquer comment les 
professionnels de la physiothérapie comme  
vous et les patients bénéficieront du soutien  
du prochain gouvernement;

	{ savoir où trouver de l’information sur les 
programmes des partis politiques et sur 
Élections Canada afin de pouvoir participer  
aux élections fédérales de 2025 de la manière 
qui vous convient. 

Trousse d’outils pour la campagne électorale fédérale

5/24



INFORMATIONS RELATIVES 
AU VOTE
ADMISSIBILITÉ DES ÉLECTEURS COMMENT VOTER

MESURES D’ACCOMMODEMENTS POUR VOTER

Pour trouver votre circonscription électorale, visitez 
le site d’Élections Canada et entrez votre code 
postal. Si votre position est indécise dans les enjeux 
politiques, Radio-Canada a créé un sondage appelé 
la Boussole électorale. Dans ce sondage, vous 
répondez à une série de questions et vous obtenez 
un aperçu de votre position par rapport  
aux politiciens et partis canadiens.

Des mesures d’accommodements sont disponibles pour vous 
aider, vous ou vos patients, à voter. Les mesures d’adaptation 
offertes par Élections Canada sont les suivantes :  

Pour les résidents d’un foyer de soins de longue durée ou les patients hospitalisés, 
un bureau de vote mobile ou une trousse de vote individuelle peut être disponible. 
Renseignez-vous auprès du foyer ou de l’hôpital, visitez le site Web d’Élections 
Canada, ou composez le  1-800-361-8935 (ATS). 

	{ bulletins de vote en gros caractères,

	{ listes de candidats en braille,

	{ gabarits de vote en braille avec 
fonctions tactiles,

	{ services d’interprétation gestuelle et 
interprétation linguistique,

Pour voter aux élections fédérales, vous devez :

	{ avoir la citoyenneté canadienne;

	{ avoir au moins 18 ans le jour de l’élection;

	{ être en mesure de prouver votre identité et 
votre adresse. 

	{ loupes,

	{ gros crayons à prise facile, et

	{ aide dans l’isoloir pour marquer le 
bulletin de vote.
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ÉLECTION 2025  
PLAIDOYER 101
Il y a 343 sièges à pourvoir à la Chambre des communes lors de cette élection, soit un siège 
par circonscription au Canada. (Cela représente une augmentation de cinq sièges par rapport 
à 2021.) Dans la plupart des circonscriptions, trois candidats ou plus se présenteront et 
chercheront à communiquer avec des électeurs comme vous afin de comprendre comment 
ils peuvent gagner votre soutien. Il y aura probablement des candidats des quatre principaux 
partis – le Parti libéral du Canada, le Parti conservateur du Canada, le Nouveau Parti 
démocratique (NPD) et le Parti vert du Canada.  

La personne candidate ayant obtenu le plus grand nombre de voix remportera le siège de sa 
circonscription et représentera votre communauté au cours des quatre prochaines années 
en tant que député. Le parti ayant élu le plus grand nombre de députés formera le prochain 
gouvernement du Canada, et son chef deviendra le premier ministre. Le parti ayant obtenu le 
deuxième plus grand nombre de sièges formera l’opposition officielle et aura pour mandat de 
tenir le gouvernement responsable en examinant ses politiques, en proposant des solutions 
de rechange et en représentant divers points de vue.

Si le parti qui a remporté le plus grand nombre de sièges ne parvient pas à obtenir plus de 172 
sièges (la moitié plus un), le parti au pouvoir doit compter sur le soutien d’un ou de plusieurs 
partis d’opposition pour maintenir la confiance et adopter des projets de loi. 

POURQUOI MAINTENANT?  
Une élection fédérale au Canada peut avoir lieu pour plusieurs raisons, et le moment 
de l’élection dépend des circonstances politiques. En règle générale, les élections se 
tiennent tous les quatre ans, conformément à la loi canadienne sur les élections à 
date fixe. La prochaine date fixe est le 20 octobre 2025. Mark Carney a convoqué une 
élection anticipée pour obtenir un siège à la Chambre des communes et un mandat 
de la part des Canadiens et des Canadiennes pour son gouvernement libéral, qui est 
en situation de gouvernement minoritaire depuis 2019. Le chef du Parti conservateur, 
Pierre Poilievre, constitue le principal adversaire des libéraux au pouvoir. Lui, ainsi 
qu’Yves-François Blanchet, leader du Bloc Québécois, et Jagmeet Singh, chef du NPD, 
ont tous promis de renverser le gouvernement dès que l’opportunité se présenterait, 
lors de la reprise des travaux de la Chambre à la fin du mois de mars. Chacun de ces 
leaders s’efforcera de maximiser les résultats de son parti respectif.

En ce moment, vous avez le pouvoir d’influencer les engagements et les priorités de  
votre prochain député, et vous pouvez le faire en cherchant des occasions de faire de 
 la physiothérapie un élément essentiel d’un système de santé modernisé et rentable.
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PRÉPARATION AU PLAIDOYER
Il est fort à parier que la majorité, voire la totalité, des candidats 
feront la promotion de leur candidature sur les réseaux sociaux, 
dans les groupes communautaires et forums, ainsi que lors des 
événements locaux liés aux élections. 
Pour trouver votre circonscription électorale, entrez votre code postal sur :  Élections Canada.

Une fois que vous avez identifié votre circonscription électorale, vous pouvez trouver les 
candidats pour chaque comté ainsi que le programme de leur parti sur leurs sites Web :

Tout au long de la campagne, les sites Web des 
partis seront votre meilleure référence pour les 
programmes et les promesses électorales des 
partis. Ceux-ci sont susceptibles d’évoluer et seront 
régulièrement mis à jour, il convient donc de les 
consulter régulièrement. Les grandes annonces 
seront relayées par les médias nationaux, mais des 
engagements de dépenses peuvent être dissimulés 
dans les documents du programme.

TROUVEZ VOTRE 
CANDIDAT 

TROUVEZ LA 
PLATEFORME 
DU PARTI 

PLAN DU PCC PLAN DU PLC 
BIENTÔT DISPONIBLE PLAN DU NPD PLAN DU 

PARTI VERT

Les candidats locaux feront de leur mieux pour 
communiquer l’impact de ces politiques sur votre 
communauté, tant lors du porte-à-porte que sur 
leurs réseaux sociaux. Nous vous encourageons 
également à suivre les pages de vos candidats afin 
de rester informé des dernières annonces.

PLATEFORMES DES PARTIS
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RENCONTRE AVEC LES CANDIDATS
Tout au long de la campagne, il peut être intéressant de rencontrer 
vos candidats locaux pour discuter de leurs positions politiques et 
du rôle des professionnels de la physiothérapie dans le système de 
santé de votre communauté. 

Les ressources ci-dessous incluent des modèles 
que vous pouvez remplir et envoyer à vos candidats 
locaux. La plupart des candidats disposent d’une 
adresse électronique pour les élections. Celle-ci figure 
généralement sur leur page de médias sociaux ou sur 
le site Web de leur parti.

Interagir avec les candidats garantit qu’ils entendent 
la voix d’une personne réelle – et d’un électeur 

potentiel – en temps réel. Il n’y a pas de meilleur 
moyen d’attirer leur attention pendant une campagne 
bien remplie. Utiliser les documents ci-dessous pour 
attirer leur attention sur la valeur de la physiothérapie 
dans notre système de santé en vaut la peine. Avec 
le bon message, une approche appropriée et votre 
expérience dans le soutien aux patients,  vous êtes un 
défenseur formidable des intérêts des patients et des 
professionnels de la physiothérapie.

COMMENT S’IMPLIQUER?

À FAIRE
		

À NE PAS FAIRE

	 Partagez vos histoires de réussite dans la pratique  
	 de façon anonyme, tout en garantissant que les 		
	 informations des patients sont protégées  
	 et la confidentialité respectée.

	 Utilisez les messages clés pour plaider en faveur  
	 de changements dans les politiques de santé qui  
	 vous importent le plus. 

  	 Personnalisez ces messages selon leur pertinence 
	 pour votre communauté et votre milieu de travail.

 	 Soyez proactif – contactez les candidats et  
	 engagez la conversation si vous les croisez  
	 dans la communauté.

 	 Voyez si vous pouvez assister à des événements 	
	 communautaires où les candidats seront présents, 	
	 comme un débat ou une visite d’un groupe 		
	 communautaire local ou d’un lieu de culte auquel  
	 vous êtes affilié.

 	 Faites-nous savoir comment s’est déroulée 		
	 l’interaction! Nous serions ravis que vous nous  
	 fassiez part de votre expérience.

	 N’adoptez pas une approche partisane (favoriser  
	 un parti) – dialoguez avec les candidats de tous  
	 les partis dans la mesure du possible.

	 Ne soyez pas hostile ou n’attaquez pas un candidat 	
	 parce qu’il a une perspective différente – exprimez 	
	 votre message et encouragez les candidats à prendre 	
	 en compte la recommandation ou le point que  
	 vous soulevez.

	 Ne soyez pas timide. Les candidats et leurs équipes 	
	 tentent d’atteindre un maximum d’électeurs pendant  
	 la campagne. Nous vous encourageons à communiquer 	
	 avec leur bureau de campagne et à assurer un suivi  
	 si nécessaire. 

	 Ne soyez pas découragé si vous n’obtenez pas les 	
	 réponses que vous espériez. La défense des intérêts 	
	 est un travail de longue haleine, et chaque interaction 	
	 contribue à changer les mentalités et a un impact.
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CONSEILS POUR LES 
RENCONTRES EN PERSONNE

QUESTIONS POUR  
LES CANDIDATS

	{ Préparez-vous : Pour bien communiquer 
avec les candidats que vous allez rencontrer, 
renseignez-vous sur leur programme et leurs 
priorités, afin d’adapter votre discussion en 
fonction de leurs intérêts. N’oubliez pas de 
souligner les points clés ci-dessous qui sont 
importants pour vous.

	{ Restez professionnel et non partisan : 
Présentez-vous comme un représentant de 
la profession de physiothérapeute plutôt 
que comme un partisan d’un parti politique 
particulier.

	{ Partagez vos histoires personnelles et les 
données de l’ACP : Utilisez des exemples 
concrets tirés de votre pratique pour souligner 
l’importance de la physiothérapie pour 
favoriser de meilleurs résultats pour les 
patients et réduire les coûts des soins de 
santé. N’oubliez pas d’utiliser les points clés 
pour renforcer votre argumentation.

	{ Mettez l’accent sur les solutions : Ne vous 
contentez pas de décrire les problèmes – 
proposez des solutions pratiques ou des 
recommandations. 

	{ Respectez leur temps et le vôtre : Veillez à 
ce que votre message soit concis et ciblé. Les 
candidats ont souvent un emploi du temps 
chargé, alors essayez de présenter les points 
clés en quelques minutes.

	{ Posez des questions : Incitez les candidats à 
s’exprimer sur leurs points de vue concernant 
les enjeux liés aux soins de santé et à la 
physiothérapie en leur posant des questions 
ouvertes. 

	{ Effectuez un suivi : Après votre rencontre, 
envoyez un courriel ou une lettre de 
remerciement pour exprimer votre gratitude 
pour le temps qu’ils vous ont accordé et 
réitérer les points clés. 

Lorsque vous rencontrez les candidats, pensez  
à poser les questions suivantes pour orienter  
votre conversation : 

	{ Parlez-moi de ce que vous savez sur les 
professionnels de la physiothérapie et de vos 
interactions passées avec ceux-ci. Avez-vous 
déjà consulté un physiothérapeute pour une 
blessure?

	{ Si vous êtes élu(e), puis-je compter sur vous 
pour collaborer avec moi et des organisations 
comme l’Association canadienne de 
physiothérapie pour relever les défis en 
matière de santé dans notre communauté? 

	{ Votre parti s’efforcera-t-il de réduire 
les barrières interprovinciales pour les 
professionnels de la physiothérapie afin de 
leur permettre d’être mobiles et d’exercer plus 
facilement partout au Canada? 

	{ Pouvez-vous me parler de votre vision 
pour rendre le système de santé canadien 
plus centré sur le patient, et quel rôle la 
physiothérapie y jouerait-elle selon vous?

	{ Quel est votre plan pour améliorer l’accès aux 
services de physiothérapie pour les Canadiens 
et Canadiennes, en particulier dans les régions 
rurales et mal desservies?

	{ Soutiendriez-vous la création d’un groupe de 
travail national sur les ressources humaines en 
santé pour résoudre les pénuries de personnel 
et améliorer la collaboration interdisciplinaire?
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NEW MESSAGE

OBJET : Soutenir les professionnels de la physiothérapie et renforcer le système de santé canadien

Bonjour [nom du candidat/de la candidate],

Mon nom est [votre nom], et je suis un(e) [ajustez en fonction de votre titre - professionnel(le) de la physiothérapie]. J’habite et je travaille 
à [votre circonscription/communauté]. En tant que membre de l’Association canadienne de physiothérapie (ACP), je suis passionné(e) 
par l’amélioration des soins de santé pour la population canadienne et par le plaidoyer en faveur du rôle essentiel que jouent les 
professionnels de la physiothérapie dans la prestation de soins efficaces et accessibles.

Les professionnels de la physiothérapie méritent de pouvoir exercer leur profession dans son intégralité, en offrant aux Canadiens et 
Canadiennes des soins efficaces et centrés sur le patient. Notre profession regroupe plus de 29 000 professionnels de la physiothérapie 
partout au Canada, qui bénéficieraient d’une réduction des barrières interprovinciales, d’une meilleure intégration dans le système de 
santé, d’un soutien aux nouveaux diplômés et aux professionnels de la physiothérapie formés à l’étranger qui entrent sur le marché du 
travail, et de la création d’un groupe de travail sur les ressources humaines dans le domaine de la santé pour relever les défis de taille 
auxquels ils sont confrontés grâce à une approche interdisciplinaire.

Dans le cadre de cet effort, je serais heureux/heureuse de vous rencontrer pour discuter de la manière dont la physiothérapie peut 
contribuer à relever les défis en matière de soins de santé dans notre communauté et dans l’ensemble du Canada.

Que ce soit en personne, par téléphone ou virtuellement, je serais ravi(e) de convenir d’un moment opportun pour vous. N’hésitez pas à 
me contacter à [votre adresse électronique] ou à [votre numéro de téléphone] J’ai hâte de discuter avec vous et d’en savoir plus sur votre 
vision des soins de santé dans notre circonscription.

Je vous remercie pour le temps que vous m’avez accordé(e) et vous souhaite bonne chance dans votre campagne.

Cordialement,

[votre nom]

[votre titre/désignation]

MODÈLE DE COURRIEL AUX CANDIDATS  

DEMANDE DE RENCONTRE
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NEW MESSAGE

OBJET : Partenariat pour renforcer le système de santé canadien par la physiothérapie

Bonjour [nom du candidat/de la candidate],

Je vous remercie d’avoir pris le temps de me rencontrer le [date] pour discuter des questions de santé qui préoccupent les Canadiens et 
Canadiennes, en particulier du rôle que joue la physiothérapie dans le renforcement de notre système de santé. J’ai apprécié l’occasion 
qui m’a été donnée de partager mon expérience en tant que physiothérapeute agréé(e) travaillant dans [nom de votre circonscription/
communauté].

Comme nous en avons discuté, la physiothérapie joue un rôle essentiel dans l’amélioration des résultats pour les patients, la réduction 
des coûts des soins de santé et la résolution de problèmes importants comme l’accès aux soins et la pénurie de ressources humaines 
dans le secteur de la santé. Je suis encouragé(e) par l’intérêt que vous portez à ces questions et j’espère qu’elles se reflèteront dans votre 
programme et vos politiques futures.

Pour résumer, voici quelques-unes des principales priorités que j’ai soulignées :

	 • [dressez la liste des questions que vous avez abordées en vous appuyant sur les messages clés fournis]

Si vous avez des questions ou souhaitez obtenir des informations supplémentaires sur la façon dont la physiothérapie peut contribuer à 
relever les défis les plus critiques du Canada en matière de soins de santé, je serais ravi(e) de vous fournir des détails ou des ressources 
supplémentaires N’hésitez pas à me contacter à [votre adresse électronique] ou à [votre numéro de téléphone].

Je vous remercie à nouveau pour le temps que vous avez consacré à l’amélioration des soins de santé pour la population canadienne et 
pour votre engagement à cet égard. Je vous souhaite bonne chance dans votre campagne et j’attends avec impatience de voir comment 
votre leadership pourra faire progresser ces enjeux cruciaux.

Cordialement,

[votre nom]

[votre titre/désignation]

MODÈLE DE COURRIEL AUX CANDIDATS  

COURRIEL DE SUIVI
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APRÈS L’ÉLECTION  
COURRIEL DE SUIVI AUX CANDIDATS
Le suivi avec le candidat élu après la campagne 
est une étape cruciale pour maintenir l’élan du 
plaidoyer électoral, transformer cet effort en actions 
concrètes et établir des relations à long terme avec 
les décideurs politiques. 

 
 

Pour féliciter votre député nouvellement élu, 
envisagez de rédiger une lettre de félicitations 
en utilisant le modèle ci-dessous et planifiez 
une nouvelle rencontre pour rappeler à votre 
représentant nouvellement élu le rôle important que 
jouent les professionnels de la physiothérapie dans 
l’amélioration du système de santé canadien.

NEW MESSAGE

OBJET : Félicitations pour votre élection et demande de rencontre

Bonjour [nom du candidat/de la candidate],

Je tiens à vous adresser mes plus sincères félicitations pour votre récente élection en tant que député(e) de [nom de la circonscription]. 
Il s’agit d’une occasion passionnante pour vous de représenter notre communauté et d’avoir un impact significatif sur les enjeux qui 
comptent pour les Canadiens et Canadiennes. Je vous souhaite tout le succès possible dans ce nouveau rôle.

En tant que professionnel(le) de la physiothérapie et membre de l’Association canadienne de physiothérapie, je suis profondément 
engagé(e) dans l’amélioration de l’accès à des services de santé de haute qualité pour tous les Canadiens. Pendant la campagne, j’ai 
été ravi(e) d’entendre vos priorités en matière de santé et les moyens que vous comptez mettre en œuvre pour relever les défis de notre 
système. Je suis convaincu(e) que la physiothérapie peut jouer un rôle clé dans la réalisation de ces objectifs, en aidant les patients à se 
remettre de leurs blessures, à prendre en charge leurs maladies chroniques et à conserver leur autonomie, tout en réduisant la pression 
sur d’autres secteurs du système de santé.

Comme nous en avons discuté, la physiothérapie joue un rôle essentiel dans l’amélioration des résultats pour les patients, la réduction 
des coûts des soins de santé et la résolution de problèmes importants comme l’accès aux soins et la pénurie de ressources humaines 
dans le secteur de la santé. Je suis encouragé(e) par l’intérêt que vous portez à ces questions et j’espère qu’elles se reflèteront dans votre 
programme et vos politiques futures.

Pour résumer, voici quelques-unes des principales priorités dont j’aimerais discuter plus en détail avec vous :

 	 • [dressez la liste des questions que vous avez abordées en vous appuyant sur les messages clés fournis]

J’aimerais beaucoup vous rencontrer pour discuter de la façon dont les professionnels de la physiothérapie peuvent contribuer à relever 
les défis en matière de soins de santé dans notre communauté et dans l’ensemble du Canada. Merci de me faire savoir quel moment 
vous conviendrait pour cette rencontre. Je suis disposé(e) à m’adapter à votre emploi du temps et peux vous fournir toute information 
complémentaire avant notre entretien.

Merci pour votre dévouement à servir notre communauté. Je me réjouis à l’idée de travailler avec vous pour que les Canadiens et 
Canadiennes aient accès aux soins dont ils ont besoin pour mener une vie saine et active.

Cordialement,

[votre nom]

[votre titre/désignation]
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MESSAGES CLÉS
Au cours des semaines et des mois à venir, pensez à 
utiliser les messages clés ci-dessous pour étayer vos 
expériences et vos récits personnels lorsque vous vous 
adresserez aux candidats et que vous défendrez les 
intérêts de notre profession. 

Ces messages vous aideront à formuler les priorités qui importent le plus à vos 
pairs d’un bout à l’autre du pays et à unifier notre demande auprès du prochain 
gouvernement. 

Pourquoi sommes-nous ici et pourquoi plaidons-nous? 

Pour être à l’avant-plan d’une nouvelle ère de soins de santé primaires au Canada 
qui sont efficaces en matière de coûts, qui permettent une mobilité, une santé et un 
bien-être accessibles à tous.

	{ Les professionnels de la physiothérapie offrent à la population canadienne  
des options rentables en matière de soins de santé. Cette pratique réduit de 
232 millions de dollars par année le fardeau financier de l’arthrose, des douleurs 
dorsales et des maladies coronariennes au Canada. En augmentant le nombre 
de professionnels de la physiothérapie au Canada pour atteindre la moyenne  
de l’OCDE, on pourrait encore réduire ce fardeau annuel estimé à 144 millions 
de dollars.

	{ L’optimisation de notre champ de pratique dans l’ensemble du Canada 
améliorera l’accès équitable et sans entraves aux services de santé, en 
particulier dans les communautés rurales. 

	{ La normalisation de ce champ d’application optimisé dans tout le pays 
permettra aux Canadiens et Canadiennes d’avoir un meilleur accès aux 
spécialistes, de réduire les délais d’attente et d’améliorer les résultats cliniques. 

	{ Un meilleur accès aux professionnels de la physiothérapie permettra de 
réduire de 99 millions de dollars les dépenses liées aux séjours à l’hôpital, aux 
consultations médicales, aux diagnostics, aux traitements et aux médicaments 
au sein du système de santé. 

	{ La physiothérapie constitue un élément complémentaire du système de santé, 
générant des gains d’efficacité qui permettent de réinvestir dans d’autres 
secteurs, comme la couverture universelle et l’amélioration de l’accès aux 
services de physiothérapie. 

NOUS OFFRONS UN ACCÈS ÉQUITABLE ET SANS 
ENTRAVES AUX SOINS DE SANTÉ. 
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	{ Les professionnels de la physiothérapie améliorent 
la santé et le bien-être des Canadiens en offrant 
une gamme de services de santé optimisés, 
notamment des soins diagnostiques, pelviens et 
orthétiques, lorsqu’ils sont en mesure d’exercer 
leur profession dans son intégralité, en utilisant 
l’ensemble de leurs connaissances, compétences 
et formation.

	{ Le champ de pratique des professionnels de 
la physiothérapie couvre un large éventail de 
pathologies affectant les systèmes musculo-
squelettique, circulatoire et nerveux, et englobe 
la gestion de la douleur et la prévention des 
blessures, tout en contribuant à améliorer la 
qualité de vie globale. Ce champ de pratique aide 
à réduire les coûts des maladies et des blessures, 
estimés à environ 69,3 milliards de dollars, 
impactant plus de 10 millions de Canadiens.

	{ Nous jouons un rôle essentiel dans le système 
de santé en prenant soin des patients dans les 
organisations de soins primaires, les soins à 
domicile, les soins aigus, les salles d’urgence, les 
centres de réadaptation, les cliniques privées ainsi 
que dans les milieux de travail communautaires, 
les établissements d’enseignement et les 
organismes de recherche.

	{ Les professionnels de la physiothérapie jouent 
un rôle clé dans le soulagement de la douleur 
des patients, l’accélération de leur récupération 
et la diminution des absences au travail. De plus, 
notre intervention allège la pression sur d’autres 
services de santé et réduit le fardeau des aidants.

	{ Nous avons démontré notre capacité à élaborer 
des modèles de soins innovants, à mener des 
recherches, et nous sommes prêts à contribuer 
pleinement à l’optimisation du système de santé 
afin d’en exploiter tout le potentiel.

	{ Les professionnels de la physiothérapie se 
spécialisent dans la prévention, l’évaluation, 
le diagnostic et le traitement de diverses 
pathologies affectant les systèmes musculo-
squelettique, neurologique et respiratoire.

	{ Les programmes de physiothérapie au Canada 
offrent une formation de base sur les soins 
de santé primaires, les approches de la santé 
des populations et des stages cliniques. Cette 
formation prépare les professionnels de la 
physiothérapie à intervenir activement pour alléger 
la pression sur le système de santé canadien.

	{ En 2023, les professionnels de la physiothérapie 
formés à l’étranger représentaient 24,2 % de la 
main-d’œuvre au Canada, soit 7 049 prestataires 
de soins primaires qui préviennent, évaluent et 
traitent les impacts des blessures, des maladies 
et/ou des troubles du mouvement et de la fonction, 
contribuant ainsi à atténuer la crise des ressources 
humaines dans le secteur de la santé.

	{ Les services comme les programmes 
d’équivalence en physiothérapie permettent de 
préparer les nouveaux arrivants aux examens 
pour l’obtention du permis d’exercice, d’adapter 
leur expertise au contexte canadien, de fournir 
une pratique clinique et d’intégrer les collègues 
formés à l’étranger dans un réseau significatif 
de professionnels de la santé. Notre association 
nationale collabore avec l’Alliance canadienne des 
organismes de réglementation de la physiothérapie 
(ACORP) pour moderniser notre main-d’œuvre en 
santé, en élargissant l’ampleur, la capacité et les 
ressources des programmes d’équivalence qui 
permettent aux nouveaux arrivants de jouer un rôle 
essentiel dans le système de santé et ses effectifs 
au Canada. 

NOTRE PROFESSION OFFRE DES SOINS 
OPPORTUNS ET EFFICACES AVEC UN  
CHAMP DE PRATIQUE OPTIMISÉ. 

NOUS INNOVONS POUR RÉPONDRE À LA DEMANDE ET AMÉLIORER NOTRE SYSTÈME DE SANTÉ.

NOUS DEMANDONS AU GOUVERNEMENT DE 
SOUTENIR LES NOUVEAUX ARRIVANTS AFIN 
DE RENFORCER LA MAIN-D’ŒUVRE.
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FEUILLET D’INFORMATION 
SUR LES POLITIQUES
L’ACP a préparé le document suivant pour vous aider 
à formuler les priorités de notre association en cette 
période électorale. 

Ce document présente des exemples montrant 
comment notre profession soutient déjà les 
Canadiens tout en permettant au Canada 
d’économiser des milliards de dollars chaque 
année en dépenses de soins de santé. Le 
document comprend également nos demandes 
au gouvernement, qui peuvent être consultées 
immédiatement ci-dessous.

L’ACP et ses membres plaideront en faveur 
des changements suivants en cette période 
électorale :

	{ un champ de pratique national 
standardisé afin d’offrir à la population 
canadienne un accès équitable et sans 
entraves aux soins de physiothérapie 
nécessaires, y compris des tests 
diagnostiques uniformes dans toutes les 
provinces;

	{ s’attaquer à la crise des ressources 
humaines dans le secteur de la santé, 
en donnant la priorité aux rondes 
d’invitations d’Entrée express pour les 
professionnels de la physiothérapie, en 
soutenant les programmes d’équivalence 
et en plaidant pour l’extension à 
l’ensemble du pays des projets pilotes 
provinciaux de reconnaissance accélérée 
des titres de compétences;

	{ mettre en place un groupe de travail 
sur les ressources humaines en santé 
afin d’identifier les obstacles limitant 
l’accès aux soins et de mettre en œuvre 
des solutions avec une compréhension 
claire des défis et des ressources 
disponibles, en s’appuyant sur l’expertise 
de tous les professionnels de santé 
réglementés dans le cadre d’une 
approche interdisciplinaire, y compris les 
professionnels de la physiothérapie.
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LE PROCHAIN GOUVERNEMENT DU CANADA DOIT INVESTIR 
DANS LA PHYSIOTHÉRAPIE POUR AMÉLIORER LES SOINS DE 
SANTÉ POUR TOUS 
Il n’y a pas de meilleur moment pour améliorer l’intégration de l’expertise  
en physiothérapie dans le système de santé du Canada parce que les  
Canadiens méritent des soins accessibles, abordables et de haute qualité.  

Les professionnels de la physiothérapie sont des prestataires de soins primaires hautement 
qualifiés qui permettent aux systèmes de santé canadiens d’économiser des milliards de 
dollars chaque année. En élargissant notre rôle par des réformes du champ de pratique, une 
meilleure intégration dans les équipes de soins primaires et le soutien d’un groupe de travail sur 
les ressources humaines axé sur la santé, nous pouvons faire en sorte que toute la population 
canadienne, de l’enfance à la vieillesse, bénéficie d’un système de santé modernisé et rentable.

Les professionnels de la physiothérapie offrent des options de soins 
de santé rentables pour toute la population canadienne. Il est crucial 
de continuer à inciter les provinces et territoires à autoriser les 
physiothérapeutes à exercer pleinement leur profession. Cela inclut 
la possibilité de prescrire des examens d’imagerie diagnostique, de 
traiter et de prévenir divers troubles de santé affectant les systèmes 
musculo-squelettique, neurologique et respiratoire, tout en répondant 
aux désirs et aux besoins en soins des Canadiens et Canadiennes.

La normalisation de ce champ de pratique optimisé offrira aux 
Canadiens et Canadiennes un accès équitable et sans entrave 
aux soins de physiothérapie nécessaires, réduira les temps 
d’attente et améliorera les résultats cliniques, en particulier dans 
les communautés rurales. Par exemple, en Ontario et à l’Île-du-
Prince-Édouard, nous avons été habilités à offrir de la formation 
sur les muscles du plancher pelvien pour les personnes souffrant 
d’incontinence et de prolapsus des organes pelviens, financés par 
l’État. Ces programmes ont considérablement amélioré la qualité de 
vie des patients tout en générant des économies. 

LES PROFESSIONNELS DE LA 
PHYSIOTHÉRAPIE MONTRENT  
DÉJÀ L’EXEMPLE

Notre système de santé est soumis à d’énormes pressions alors que 
le coût des soins ne cesse d’augmenter. Près de 40 % des Canadiens 
affirment qu’il est devenu difficile, voire impossible, d’accéder 
à des services de santé essentiels. Les diagnostics tardifs, les 
hospitalisations évitables et les mauvais résultats en matière de santé 
sont encore plus fréquents pour les patients canadiens à mesure que 
notre population augmente et vieillit.

Les professionnels de la physiothérapie sont des prestataires de 
soins primaires offrant des soins et services essentiels et complets. 
Pour mieux servir les Canadiens et Canadiennes, nous exhortons le 
gouvernement du Canada à éliminer les obstacles, à reconnaître un 
champ de pratique standardisé à l’échelle pancanadienne et à prendre 
en compte la demande croissante pour les services aux patients.  

Actuellement, notre champ de pratique n’est pas uniforme dans 
tout le Canada. Dans certaines provinces, les professionnels de la 
physiothérapie peuvent travailler dans les urgences, prescrire des 
radiographies ou des orthèses. Dans d’autres provinces, leur champ de 
pratique ne leur permet pas de fournir ces soins à leurs patients.  

Pour alléger la pression qui pèse sur le système de santé canadien, 
nous sommes prêts à jouer un rôle plus important au sein d’équipes 
de soins unifiées. Nous avons une connaissance approfondie des 
systèmes du corps humain, et notre profession est composée 
d’experts qualifiés et réglementés qui se consacrent à fournir 
des soins centrés sur le patient. Nous possédons une formation 
approfondie et adoptons une approche des soins fondée sur des 
données probantes. Investir dans la physiothérapie permet de réaliser 
des économies dans le traitement de l’arthrose, des douleurs dorsales 
et des maladies coronariennes. 

POUR MIEUX RÉPONDRE AUX BESOINS 
DES PATIENTS, OPTIMISEZ LE RÔLE DES 
PROFESSIONNELS DE LA PHYSIOTHÉRAPIE 
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INCITER LES GOUVERNEMENTS À  
AGIR POUR OBTENIR DES RÉSULTATS 
ÉLIMINER LES OBSTACLES 
INTERPROVINCIAUX 

DAVANTAGE DE SOINS DE PHYSIOTHÉRAPIE 
DANS LE SYSTÈME DE SANTÉ 

L’incohérence des organismes de réglementation dans tout 
le Canada crée des obstacles pour notre profession et nos 
patients. Un professionnel de la physiothérapie peut prescrire une 
radiographie à Gatineau, au Québec, mais pas à Ottawa, en Ontario, 
de l’autre côté de la rivière. Ces règles incohérentes limitent notre 
potentiel et les résultats pour les patients à l’échelle nationale. 

SOLUTION
Afin d’améliorer l’efficacité et l’équité, il est essentiel que le 
gouvernement du Canada accepte et reconnaisse un accord 
national concernant le champ de pratique de la physiothérapie. La 
première étape de ce processus devrait consister à uniformiser la 
prescription de tests diagnostiques dans toutes les provinces.  

Dans un sondage récent, 81 % des Canadiens et Canadiennes 
ont indiqué qu’ils ont une grande confiance dans l’expertise des 
professionnels de la physiothérapie, et 84 % estiment que les 
professionnels de la physiothérapie jouent un rôle essentiel pour 
améliorer la santé de la population canadiennes. Cependant, il 
est nécessaire de faire davantage pour offrir aux Canadiens et 
Canadiennes un meilleur accès à ce type de soins. 

SOLUTION
Pour mieux répondre aux besoins de la population, nous appelons le 
gouvernement du Canada à jouer un rôle clé dans la modernisation 
du système de santé. Cela passe par l’élimination des obstacles, 
la reconnaissance d’un champ de pratique standardisé, et la 
confirmation du désir croissant d’intégrer les professionnels de la 
physiothérapie à titre de prestataires de soins primaires. 

AMÉLIORER LE SOUTIEN POUR LES 
PROFESSIONNELS QUI VIENNENT  
PRATIQUER AU CANADA 

INNOVATION À L’ÉCHELLE DU SYSTÈME POUR 
LES SOINS DE SANTÉ DU 21E SIÈCLE 

Le Canada a besoin de plus de prestataires de soins de santé. 
Les physiothérapeutes formés à l’étranger représentent 24 % des 
effectifs en physiothérapie. Ils travaillent avec les Canadiens et 
Canadiennes pour prévenir, évaluer et traiter l’impact des blessures, 
des maladies et/ou des troubles du mouvement et de la fonction. 
Les physiothérapeutes formés à l’étranger contribuent à résoudre la 
crise des ressources humaines dans le secteur de la santé. Malgré 
les efforts déployés pour accélérer la reconnaissance des titres de 
compétence et l’octroi des permis d’exercice en partenariat avec 
des organismes comme l’Alliance canadienne des organismes de 
réglementation de la physiothérapie (ACORP) et les organismes de 
réglementation provinciaux, le processus pour les physiothérapeutes 
formés à l’étranger reste long, et le financement des programmes de 
transition reste insuffisant.

SOLUTION
Pour résoudre la crise des ressources humaines dans le secteur 
de la santé, les dirigeants politiques fédéraux doivent prioriser 
les rondes d’invitation d’Entrée express pour les professionnels 
de la physiothérapie, soutenir les programmes d’équivalence et 
plaider en faveur de l’expansion des projets pilotes provinciaux 
de reconnaissance accélérée des titres de compétence à l’échelle 
nationale, créant ainsi un parcours équitable et efficace vers 
l’agrément et l’obtention du permis d’exercice pour les candidats.  

Pour résoudre la crise des ressources humaines dans le secteur 
de la santé, il faut éliminer les obstacles bureaucratiques afin 
de favoriser une main-d’œuvre plus diversifiée et d’exploiter 
pleinement le potentiel de notre système de santé. L’innovation 
joue un rôle clé, notamment par la mise en place de nouveaux 
modèles de soins et d’approches collaboratives basées sur 
le travail en équipe. Nous jouons déjà un rôle clé dans ce 
changement, que ce soit dans les soins communautaires ou dans 
les fonctions essentielles en milieu d’urgence.

SOLUTION
Le gouvernement du Canada doit établir un groupe de travail sur 
les ressources humaines en santé, dans les 100 jours suivant la 
nomination d’un nouveau ministre de la Santé après les élections. 
Leur mandat : identifier les obstacles limitant l’accès aux soins et 
mettre en œuvre des solutions avec une compréhension claire des 
défis et des ressources disponibles, en s’appuyant sur l’expertise 
de tous les professionnels de la santé réglementés dans le cadre 
d’une approche interdisciplinaire, y compris les professionnels de la 
physiothérapie.  

À PROPOS 
DE L’ACP 

L’Association canadienne de physiothérapie représente les professionnels de la physiothérapie, 
y compris les physiothérapeutes agréés, les aides-physiothérapeutes, les technologues en 
physiothérapie et les étudiants à travers le Canada. Les professionnels de la physiothérapie 
fournissent une expertise essentielle, des soins de réadaptation et des traitements, permettant 
aux Canadiens de bien vivre et de participer activement à toutes les facettes de leur vie.
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CONTENU ET IMAGES POUR  
LES MÉDIAS SOCIAUX 

MEILLEURES PRATIQUES 

	{ Soyez authentique : Utilisez le contenu  
ci-dessous comme base, mais adaptez-le  
à votre style d’écriture et à votre marque  
en ligne. 

	{ Utilisez des images de haute qualité :  
Lorsque vous plaidez pour la profession  
de physiothérapeute pendant cette élection, 
pensez à utiliser les images fournies ou une  
photo qui, selon vous, résonnera avec vos 
abonnés. Nous vous encourageons à  
repartager les images ci-dessous fournies  
dans la trousse d’outils.

	{ Incluez un appel à l’action clair : Si vous  
modifiez les publications fournies,  
assurez-vous de préciser clairement ce  
que vous attendez de vos abonnés afin  
de générer des discussions et de donner  
un élan à nos priorités communes.

	{ Interagissez avec vos abonnés : Répondez  
aux questions et commentaires pour  
poursuivre la discussion sur l’importance  
de la physiothérapie dans notre système  
de soins primaires.

	{ Soutenez vos collègues et votre profession : 
Renforcez votre présence sur les réseaux  
sociaux en partageant les publications 
 pertinentes de vos collègues et de l’ACP  
durant la période électorale.

INSTRUCTIONS DÉTAILLÉES
1.	 Pour publier un texte et une image en 

soutien à votre profession pendant la 
campagne électorale, commencez par 
ouvrir la plateforme souhaitée, comme 
Instagram, Facebook ou LinkedIn, puis 
créez une nouvelle publication. 

2.	 Après avoir sauvegardé l’une des images 
ci-dessous ou utilisé une image qui se 
trouve sur votre appareil, ajoutez l’image 
en la sélectionnant dans la galerie de 
votre appareil mobile. 

3.	 Ensuite, copiez et collez le texte 
préparé ci-dessous dans la boîte de 
texte. N’oubliez pas d’ajouter un lieu si 
nécessaire, ainsi que des mots-clics 
pertinents en fonction de votre région, le 
cas échéant. 

4.	 Avant de publier, relisez attentivement 
le message si vous avez effectué des 
modifications afin de vérifier la mise en 
forme et d’éviter les fautes de frappe. 

5.	 Publiez ou planifiez la publication pour 
montrer votre soutien aux professionnels 
de la physiothérapie de tout le Canada. 

6.	 Identifiez l’ACP dans votre publication! 
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PUBLICATIONS POUR LES RÉSEAUX SOCIAUX QUE VOUS POUVEZ UTILISER

Saviez-vous que près de la moitié des Canadiens trouvent 
difficile, voire impossible, d’accéder à des services de santé 
essentiels? En tant que professionnel de la physiothérapie 
[insérer titre, professionnel/le de la physiothérapie], je tiens 
compte de plusieurs systèmes du corps humain, notamment 
nos systèmes musculaires, nerveux, squelettique et 
respiratoire, lorsque je travaille avec mes patients. Je suis fier 
de collaborer avec mes collègues en soins primaires à [insérer 
les cliniques locales, hôpitaux, maisons de soins de longue 
durée, etc. pour illustrer une approche intégrée des soins aux 
patients offerts en équipe].

Lors de cette élection, je demande à notre prochain député 
de faire de cette approche la norme de soins, tant pour notre 
communauté que pour les patients de toutes les communautés 
du Canada – parce que notre système de santé est plus fort 
lorsque les prestataires de soins travaillent ensemble. 

[Mentionnez les comptes des candidats locaux] aidez-nous à 
faire en sorte qu’un accès rapide, sans entraves et équitable 
aux soins de santé soit la règle dans notre communauté, et non 
l’exception. 

   
@physiotherapycanada 

 

   
Canadian Physiotherapy Association 

 
#elxn45 #cdnpoli #CdnHealth #Physiotherapy #CPA
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La physiothérapie, ce n’est pas juste pour se remettre d’une 
blessure! C’est aussi pour la prévention, le bien-être et la 
qualité de vie à toutes les étapes de la vie. Cette élection 
fédérale, je suis [nous sommes] prêt(s) à nous engager dans le 
réseau canadien du [nom du secteur] pour que tout le monde 
à [nom de la communauté] puisse avoir accès à une équipe 
de soins interdisciplinaire abordable, avec l’expertise et la 
continuité des soins que nous méritons tous.

Dites-moi [Dites-nous] pourquoi vous tenez à un système de 
santé de qualité et accessible en commentaires. Ensemble, 
donnons aux professionnels de la physiothérapie les moyens 
de faire partie d’un mouvement pour des soins sans obstacle 
pour toute la population canadienne.

   
@physiotherapycanada 

 

   
Canadian Physiotherapy Association 

 
#elxn45 #cdnpoli #CdnHealth #Physiotherapy  #CPA

Les communautés comme la nôtre sont confrontées à des 
défis uniques pour fournir des soins de santé accessibles 
et de qualité. À [nom du cabinet], un champ de pratique 
standardisé permettrait à notre équipe de mieux servir 
cette communauté et pourrait signifier que vous n’avez 
pas à attendre des semaines pour une référence pour des 
radiographies, des orthèses et des traitements pour soulager 
la douleur.

Lors de cette élection, je demande à nos candidats locaux de 
se joindre à moi pour plaider avec moi en faveur d’un champ 
de pratique national afin que je puisse faire partie de la 
solution à la crise des soins de santé au Canada. 

[mentionnez les comptes des candidats locaux], vous êtes 
avec moi? 

   
@physiotherapycanada 

 

   
Canadian Physiotherapy Association 

 
#elxn45 #cdnpoli #CdnHealth #Physiotherapy #RuralHealth 
#EquityInCare #CPA
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MOBILISEZ VOTRE COMMUNAUTÉ AVEC UNE VIDÉO SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX

Bonjour, je suis [votre nom] et je suis physiothérapeute (insérer le titre) à [ville, province]. Saviez-
vous que je peux prescrire une radiographie pour un patient dans une province, comme le 
Québec, mais pas dans une autre, comme l’Ontario?

Il est temps d’éliminer ces obstacles interprovinciaux dépassés. Nous avons besoin d’un accord 
national sur le champ de pratique de la physiothérapie, en commençant par la possibilité pour 
tous les physiothérapeutes de prescrire des tests diagnostiques partout au Canada. Rendons 
les soins de santé plus efficaces pour tous. Lors de cette élection, pouvez-vous m’aider à dire 
à nos candidats locaux que les professionnels de la physiothérapie sont déjà en train d’agir? 
Ensemble, nous pouvons plaider en faveur d’une réduction des obstacles et d’un meilleur accès 
aux services aux patients grâce à un champ de pratique uniforme à l’échelle nationale.

1re option de texte 

ÉLIMINER LES OBSTACLES INTERPROVINCIAUX  
(UNIFORMISATION DE LA PRESCRIPTION DE TESTS DIAGNOSTIQUES)

2e option de texte 

INTÉGRER DAVANTAGE DE SOINS DE PHYSIOTHÉRAPIE DANS  
LE SYSTÈME DE SANTÉ (CHAMP DE PRATIQUE STANDARDISÉ)
Bonjour, je suis [votre nom], et je suis physiothérapeute (insérer titre, technicien(ne) en 
physiothérapie, étudiant(e) en physiothérapie) à [ville, province]. En tant que professionnel(le) 
de la physiothérapie, je constate chaque jour des opportunités où nous pouvons réduire les 
délais d’attente, améliorer les résultats pour les patients et économiser de l’argent dans le 
système de santé canadien. Mes collègues sont sous-utilisés. En modernisant les soins de 
santé et en intégrant pleinement les professionnels de la physiothérapie dans les équipes de 
soins primaires, nous pouvons offrir de meilleurs soins à davantage de Canadiens. Il est temps 
d’éliminer les obstacles et de reconnaître les professionnels de la physiothérapie comme des 
prestataires de soins primaires essentiels. Cette élection nous permettra de construire un 
système de santé plus sain et plus efficace. Êtes-vous avec moi?
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Bonjour, je suis [votre nom], et je suis un(e) professionnel(le) en physiothérapie (technicien(ne) 
en physiothérapie, étudiant(e) en physiothérapie) à [ville, province]. Le Canada a besoin plus 
de prestataires de soins de santé, et les physiothérapeutes formés à l’étranger font partie de 
la solution. Pourtant, le processus d’obtention de leurs titres de compétences ici est trop long 
et complexe. Nous devons inciter le gouvernement à prioriser l’Entrée express, à soutenir les 
programmes d’équivalence et à élargir la reconnaissance accélérée des titres de compétences. 
Lors de cette élection, aidez-moi à demander aux candidats d’accueillir ces professionnels 
qualifiés et de résoudre la crise des ressources humaines en santé. Vous joindrez-vous à moi 
pour faire cette demande au prochain gouvernement?

3e option de texte 

AMÉLIORER LE SOUTIEN POUR LES PROFESSIONNELS DE LA PHYSIOTHÉRAPIE 
FORMÉS À L’ÉTRANGER QUI VIENNENT PRATIQUER AU CANADA (PFÉ)

Bonjour, je suis [votre nom], et je suis [profession en physiothérapie : technicien, étudiant(e), 
etc.] à [ville, province]. Pour véritablement améliorer notre système de santé, nous avons besoin 
de solutions innovantes et d’une approche basée sur le travail d’équipe. C’est pourquoi [je 
demande/nous demandons] au gouvernement de créer un groupe de travail sur les ressources 
humaines en santé dans les 100 jours suivant la nomination d’un nouveau ministre de la 
Santé. Ce groupe de travail doit identifier les obstacles à l’accès aux soins et mettre en place 
des solutions, en s’appuyant sur l’expertise de tous les professionnels de santé réglementés, 
y compris les professionnels de la physiothérapie. En unissant nos forces, nous pourrons 
collaborer pour trouver des solutions pour les Canadiens. Faisons en sorte que cela se produise 
au cours de cette campagne - vous joindrez-vous à moi pour dire au prochain gouvernement du 
Canada que nous avons BESOIN de ce groupe de travail?

4e option de texte 

INNOVATION À L’ÉCHELLE DU SYSTÈME POUR LES SOINS DE SANTÉ DU 21E 
SIÈCLE (GROUPE DE TRAVAIL SUR LES RESSOURCES HUMAINES EN SANTÉ)
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VOUS AVEZ DES QUESTIONS 
SUR CETTE TROUSSE?
CONTACT
Kayla Scott 
Directrice principale, Plaidoyer 

Association canadienne de physiothérapie

kscott@physiotherapy.ca 

Page d’accueil – Association canadienne de physiothérapie

https://physiotherapy.ca/fr/

